Competencias

protfesionales

Al elegir empleo debes de considerar:
Los conocimientos adquiridos
Las competencias profesionales

¢Qué son las competencias?

Es el conjunto de conocimientos, habilidades, comportamientos y
motivaciones que tienen una correlacién con el desempefio
sobresaliente de las personas en una actividad profesional.

*Tratar de entender los cambios

*Tener una actitud positiva hacia el
cambio o la novedad

e Ajustar los comportamientos

Adaptabilidad

*ldentificar necesidades de aprendizaje
*Interesarse en actividades de actualizacién
* Maximizar el aprendizaje

* Aplicar los conocimientos y habilidades
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e ldentificar asuntos, problemas y oportunidades
*Recopilar e interpretar informacién
*Proponer alternativas
*Elegir las acciones apropiadas

* Comprometerse con las acciones elegidas
*Involucrar a otros

Aprendizaje
continuo

*Buscar de manera activa

las oportunidades
*Calcular y asumir riesgos
*Comprometerse con una accién

Toma de
decisiones
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